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Von der Strafe in die Sporthalle: Mitternachtssport als praventives Angebot
fir Jugendliche in Niirnberg ausbauen und weiterentwickeln

Sehr geehrter Herr Oberburgermeister,

attraktive und niedrigschwellige Freizeitangebote - auch in den Abendstunden - kénnen sich
positiv auf junge Menschen auswirken und Fehlverhalten vorbeugen. Besonders in strukturell be-
nachteiligten Stadtteilen, wie der West- oder Sldstadt, in denen es an Jugendfreizeitangeboten
fehlt, bietet der Mitternachtssport eine wirkungsvolle und praventive Alternative.

Das Konzept des Mitternachtssports wird bereits erfolgreich in Hannover und Berlin umgesetzt.
Auch in Nlrnberg gibt es verschiedene Freizeitaktivitaten wie (Flag)Fu3ball, Basketball oder Par-
cours, die an verschiedenen Schulen ab 22 Uhr bis teilweise vier Uhr morgens angeboten wer-
den.! Dieses Angebot lieBe sich um weitere Angebote flir verschiedene Zielgruppen ausweiten.

Denn neben der sportlichen Betdtigung bietet Mitternachtssport die Mdglichkeit, Jugendliche in
einem geschitzten, aber niedrigschwelligen Rahmen zu erreichen. So kénnten ihnen hier
beispielsweise Sozialarbeiter:innen, Trainer:innen und ehrenamtliche Unterstiitzer*innen Gespra-
che und Unterstiitzung bei Problemen anbieten.

L https://www.nuernberg.de/internet/kinder_und_jugendliche/mitternachtssport.html
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Ganz im Sinne von ,Von der Strafe in die Sporthalle® stellen wir, die Stadtratsfraktionen von
BUNDNIS 90/DIE GRUNEN und SPD, folgenden Antrag:

Die Verwaltung

e Dberichtet zu den Teilnehmendenzahlen und Zielgruppen des bisherigen Angebots des Mit-
ternachtssports in Nurnberg,

e entwickelt auf dieser Basis gemeinsam mit Laut! ein Marketing-Konzept, um mehr
Jugendliche zu erreichen,

e berichtet Giber Moglichkeiten einer Neugestaltung und Weiterentwicklung des
Mitternachtssport-Konzepts mit einem besonderen Fokus auf sozial und strukturell
benachteiligte Stadtteile,

e bezieht dabei Sportvereine, Blirgervereine sowie ehrenamtliche Unterstiitzer:innen ein,

e bezieht potenzielle Sponsoren und Kooperationspartner zur Férderung des Jugend-
praventionsprojekts ein,

e berichtet Uber ein madgliches, inklusives Mitternachtssportangebot fiir Jugendliche mit
Beeintrachtigungen.

Mit freundlichen Grufien
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